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1. CZESC OGOLNA

1.1

1.2

1.3

PRZEDMIOT OPRACOWANIA

*nazwa inwestycji: projektu przebudowy budynku O$rodka Rekreacyjno — Sportowego w Ledzinach w
zakresie zabezpieczenia konstrukcji stalowej i ptyt stropowych dachu od $rodka hali sportowej oraz
wymiany oswietlenia hali.

* adres inwestycji: dziatka nr 2715/143 potozone w Ledzinach przy ul. Ledzinskiej 14.

«inwestor: Gmina Ledziny, adres: ul. Ledzinska 55, 43-143 Ledziny,

PODSTAWA OPRACOWANIA

» Zlecenie Inwestora na wykonanie projektu przebudowy budynku O$rodka Rekreacyjno — Sportowego
w Ledzinach w zakresie zabezpieczenia konstrukciji stalowej i ptyt stropowych dachu od $rodka hali
sportowej oraz wymiany oSwietlenia hali.

* Ekspertyza zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku oérodka rekreacyjno-sportowego Centrum w Ledzi-
nach, ul. Ledzinska 14,

« aktualne przepisy i normy;

ZAKRES OPRACOWANIA
Niniejsze opracowanie obejmuje zabezpieczenie konstrukcji dachu zgodnie z wykonang ekspertyza.
Jest to jedynie cze$¢ catego zabezpieczenia budynku do odpowiednich parametréw pozarowych.

Zaleca sie, aby Inwestor wykonat wszystkie zabezpieczenia ppoz. zgodnie z zapisami ekspertyzy
w kolejnych etapach.



2. INWENTARYZACJA ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANA

2.1

2.2

23

24

CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE

* Powierzchnia zabudowy - 1850,0 m?
» Powierzchnia uzytkowa — 7694,6 m?
*Kubatura — 43500,0 m?

FORMA ARCHITEKTONICZNA | FUNKCJA

Osrodek Rekreacyjno-Sportowy ,CENTRUM” w Ledzinach sktada sie z dwdch przylegtych do siebie
i potaczonych ze sobg komunikacyjnie czesci {j.:

* czesci wysokiej 7-kondygnacyjnej (dawna sortownia i pluczka wegla KWK ,Ziemowit”) zaadaptowa-
nej pod koniec lat 80-tych na Centrum Kulturalno-Sportowe,

* czesci nizszej 4-kondygnacyjnej, dobudowanej do istniejacego obiektu w ramach inwestycji realizo-
wanej w drugiej potowie lat 90-tych, obejmujacej cze$¢ basenowg z zapleczem. Budynek ,Centrum”
petni funkcje obiektu o charakterze sportowo-rekreacyjnym.

PODZIAL FUNKCJONALNY

Gtéwnymi sportowymi pomieszczeniami w obiekcie s zespdt basenowy na poz. +5,75 oraz sala
sportowa na +18,75. Na poz. +15,75 umieszczone sg mate sale sportowe (ping-pong, sitownia) oraz
zaplecze szatniowe sali sportowej. Na poz. +11,75 znajduje sie kawiarnia oraz pomieszczenia o cha-
rakterze klubowo-$wietlicowym. Na poz. +5,75 oprocz basenu ptywackiego z zespotem brodzikéw,
saun i szatni znajduje sie rowniez zespdt pomieszczen dla rehabilitacji. Na poz. +2,75 — biura, foto-
graf, zespot fizykoterapii oraz wentylatornia dla basenu. Na poz. +0,00 znajduje si¢ hall wejSciowy,
sklepy, bank, szatnie odziezy wierzchniej, W.C. oraz podstacja elektryczna i pomieszczenie techno-
logiczne zwigzane z basenem. W budynku znajdujq sie jeszcze nie zagospodarowane powierzchnie
na poz. +8,70 oraz czesciowo na poz. +0,00.

*poz. +0,00 : hall wejsciowy, sklepy, bank, szatnie odziezy wierzchniej, W.C. oraz podstacja elektryczna
i pomieszczenie technologiczne zwigzane z basenem,

*poz. +2,75 : biura, fotograf, zespdt fizykoterapii (przychodnia) oraz wentylatornia dla basenu,

*poz. +5,75 : basen ptywacki z zespotem brodzikdw, saun i szatni oraz zesp6t pom. dla rehabilitacji,

*poz. +8,75 : pomieszczenia niezagospodarowane,

*poz. +11,75 : kawiarnia oraz pomieszczenia o charakterze klubowo - swietlicowym,

*poz. +15,75 : mate sale sportowe (ping-pong, sitownia) oraz zaplecze szatniowe sali sportowej,

*poz. +18,75 : sale sportowe.

ZABEZPIECZENIE PRZECIWPOZAROWE

24.1 ZABEZPIECZENIE KONSTRUKCJI STALOWEJ (HALA SPORTOWA)

»  Konstrukcje stalowg dachu (pfatwie) zabezpieczy¢ izolacjg natryskiem w celu uzyskania
odpornosci (R30)

»  Konstrukcje ram no$nych zabezpieczy¢ poprzez malowanie do uzyskania odporno$ci (R120);

» Konstrukcje antresoli zabezpieczy¢ poprzez malowanie do uzyskania odpornosci (R60);

Zabezpieczenia ogniochronne konstrukcji budynku powinny by¢ wykonane zgodnie z warunkami
technicznymi okreslonymi w aprobatach technicznych ITB.



3. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY - opis techniczny

3.1

3.2

ROBOTY ROZBIORKOWE
Zakres prac zgodnie opisem i rysunkami A-1 - A-2).

SUFIT HALI SPORTOWEJ
demontaz istniejacego o$wietlenia;
demontaz istniejacej (nieczynnej) wentylacji mechanicznej;

ROBOTY BUDOWLANE
Zakres prac zgodnie opisem i rysunkami A-1 - A-2)

SUFIT HALI SPORTOWEJ

natrysk izolacji zabezpieczajacej do odpornosci R30 (profile stalowe);
malowanie konstrukcji ram no$nych do odporno$ci R120 (profile stalowe);
malowanie konstrukcji antresoli do odporno$ci R60 (profile stalowe);
malowanie sufitu hali z ptyt betonowych farbg akrylowg 2x;



3.3

ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

3.3.1  HALA SPORTOWA
Konstrukcja dachu powinna zosta¢ zabezpieczona ogniowo do odpornosci R30. Izolacje nalezy
wykonac w postaci natrysku. Grubosci oraz technologia zgodnie ze specyfikacjg techniczna.

Konstrukcja ram no$nych powinna zosta¢ zabezpieczona ogniowo do odpornosci R120. Izolacje
nalezy wykona¢ w postaci malowania. Grubo$ci oraz technologia zgodnie ze specyfikacjq techniczna.

Konstrukcja antresoli powinna zosta¢ zabezpieczona ogniowo do odporno$ci R60. Izolacje nalezy
wykona¢ w postaci malowania. Grubosci oraz technologia zgodnie ze specyfikacjg techniczna.



WNETRZE HALI SPORTOWE)J

pokrycie dachowe (ptyfy korytkowe)

profile konstrukcji dachu
do zabezpieczenia ppoz. do R30 (NRO)

konstrukcja budynku (rama stalowa)
zabezpieczenie poprzez malowanie do R120

demontaz istniejagcych opraw oSwietleniowych

demontaz istniejacej
instalacji wentylacji mechanicznej




4. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY - czes$¢ rysunkowa




A-1_Rzut 7 kondygnaciji i antresoli 1:100



A-2_Przekrdj A-A (FRAGMENT) 1:100
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D-3_Detal A 1:10
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5. INSTALACJE ELEKTRYCZNE - opis techniczny

5.1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

*nazwa inwestycji: projektu przebudowy budynku O$rodka Rekreacyjno — Sportowego w Ledzinach
w zakresie zabezpieczenia konstrukcji stalowej i ptyt stropowych dachu od $rodka hali sportowe;j
oraz wymiany o$wietlenia hali.

* adres inwestycji: dziatka nr 2715/143 potozone w Ledzinach przy ul. Ledzinskiej 14;

«inwestor: Gmina Ledziny, adres: ul. Ledzinska 55, 43-143 Ledziny;

5.2 PODSTAWA OPRACOWANIA

» Zlecenie Inwestora na wykonanie projektu instalacji odgromowej budynku O$rodka Rekreacyjno —
Sportowego w Ledzinach;
« aktualne przepisy i normy;

53  INSTALACJA OSWIETLENIA

Instalacje oswietlenia hali sportowej podtaczy¢ do nowoprojektowanej rozdzielki TOE 8 elektryczne;
wg projektu wykonawczego — Przebudowa budynku O$rodka Rekreacyjno — Sportowego Centrum w
Ledzinach w zakresie dostosowania do wymagan ochrony przeciwpozarowej wraz ze zmiang Sposobu
uzytkowania nieuzytkowanej 4 kondygnacji na cze$¢ ustugowa. Zakres projektu ograniczony do
wykonania instalacji oSwietleniowej hali sportowe;.

12



Zestawienie opraw o$wietleniowych

13



6. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

OBIEKT

INWESTOR

NR PROJEKTU
DATA

OPRACOWALA

PROJEKT WYKONAWCZY - PRZEBUDOWA BUDYNKU OSRODKA
REKREACYJNO - SPORTOWEGO CENTRUM W LEDZINACH

PRZY ULICY LEDZINSKIEJ 14 NA DZIALCE NR 2715/143

W ZAKRESIE ZABEZPIECZENIA KONSTRUKCJI STALOWEJ | PLYT
STROPOWYCH DACHU OD SRODKA HALI SPORTOWEJ ORAZ
WYMIANY OSWIETLENIA HALI

GMINA LEDZINY
ul. Ledziriska 55

43-143 Ledziny
38/2022
11.2022 r.

mgr inz. arch. Matgorzata JESIONEK
nr upr. 31/10/SLOKKIII

14



4.1 ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSCI REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH ZADAN

Zakresem robdt obejmuje prace budowlane w celu zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku
Osrodka Rekreacyjno - Sportowego Centrum w Ledzinach przy ul. Ledzinskiej. Wszystkie prace, ktore
nalezy wykona¢ nalezg do typowych rob6t budowlanych i instalacyjnych. Przewiduje sie realizacje
robdt technologig tradycyjng. Prace powinny by¢ prowadzone z zachowaniem wszystkich zasad
bezpiecznej pracy.

Kolejno$¢ wykonywania zadan:
roboty przygotowawcze;

demontaz istniejgcych opraw o$wietleniowych;
demontaz istniejacej wentylacji mechanicznej;
zabezpieczenie konstrukciji stalowej do odporno$ci ogniowey;

4.2 WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
» dziatka zabudowana budynkiem O$rodka Rekreacyjno-Sportowego Centrum

43 ELEMENTY  ZAGOSPODAROWANIA  DZIALKI ~ MOGACE STWARZAC ~ ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Nie ma elementow mogacych stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa ludzi.

4.4 WSKAZANIE SPOSOBU INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Kierownik budowy udzielat bedzie kazdej brygadzie czy tez osobie zatrudnionej przez Inwestora —
przed rozpoczeciem pracy — odpowiedniego dla danego rodzaju robdt instruktazu. Instruktaz winien
zawiera¢ elementy przestrzegania zasad i przepisow BHP i p.poz., jak réwniez konieczno$c¢
stosowania przez nich $rodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen
(kaski, rekawice, pasy asekurujace).

4.5 WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

* mozliwos¢ upadku pracownikow budowlanych z dachu, rusztowan,

*  mozliwos¢ przedostania sie na teren placu budowy oséb postronnych, narazenie ich na mogace spa-
dac z dachu elementy

*  zagrozenie wiatrem i zwigzane z tym przemieszczanie sie materiatdbw budowlanych

46 WSKAZANIA SRODKOW  TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJINYCH  ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT WYSTEPUJACYCH W STREFIE
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE

Szczegolne srodki techniczne ani organizacyjne przy budowie nie bedg wymagane. Roboty szczegdlnie nie -
bezpieczne nie wystepuja. Budowa bedzie realizowana sposobem gospodarczym. Dziennik budowy obiektu
oraz pozostate wszelkie dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen zainsta-
lowanych na placu budowy przechowywane bedg przez Inwestora w miejscu, zabezpieczonym przed doste -
pem 0sbb postronnych.

15



Rutynowe $rodki zabezpieczenia to w szczegolnosci:

teren budowy lub robét nalezy w miare potrzeby ogrodzi¢. Ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak

wykonane, by nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej

1,5m.

za prace na wysokosci uwaza sie taka, ktéra jest wykonywana 1 m ponad poziomem podtogi lub tere-

nu. Od tej wysoko$ci podest powinien ostoniety balustradg umieszczong na wysokosci 1,1 m i krawez -

nikami 0 wysokosci co najmniej 15 cm (po to, by nie spadaty materialy i narzedzia).

podest roboczy powinien by¢ wystarczajaco szeroki, by zmiescit sie na nim robotnik, narzedzia i nie-

zbedne materiaty. Podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale przymocowana do rusztowania.

przed rozpoczeciem robdt na rusztowaniu kierownik budowy powinien potwierdzi¢ wpisem do dzienni-

ka budowy odbidr rusztowania.

nie nalezy ustawiac rusztowania ani pracowac¢ na nim po zmroku, w deszczu, w czasie opaddw $niegu,

podczas burzy i silnych wiatrow.

pracujacy na wysokosci bez rusztowania powinien sie zabezpieczy¢ szelkami i linkg bezpieczenstwa.

Koncdwka linki powinna by¢ spieta pozioma ling ochronng przywigzang do trwatych elementow budow-

li. Dlugosc linki bezpieczenstwa nie moze wynosi¢ wigcej niz pottora metra.

drabina:

o powinna mie¢ znak bezpieczenstwa;

o wolno ustawic jg wytgcznie na stabilnym podtozu;

o drabiny rozstawnej nie wolno uzywac jako przestawnej;

o drabina przestawna powinna by¢ oparta w taki sposéb, aby kat nachylenia wynosit od 65°-75°,

zbyt pionowo postawiona grozi odpadnieciem od $ciany, a zbyt poziomo ztamaniem sig;

nie dopuszczalne jest wchodzenie i schodzenie z drabiny plecami do niej;

zabronione jest stosowanie drabin jako drogi statego transportu materiatdw, a takze do

przenoszenia ciezarow o masie powyzej 10 kg;

oz drabin przestawnych nie wolno murowa¢ ani tynkowac. Inne prace np. montazowe czy
ciesielskie mozna wykonywac do wysokosci 3 m, a malowanie do wysoko$ci 4 m.

nalezy stosowa¢ atestowane $rodki ochrony: rekawice, okulary, nauszniki, pétmaski filtrujace, odziez,

obuwie.

nie dopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotow o masie powyzej 30 kg na wysokos¢ powy-

zej 4 metrow lub na odlegtos¢ powyzej 25 m.

masa fadunku przewozonego na taczce (tacznie z masg taczki) nie moze przekracza¢ 100 kg.

materiaty sypkie, drobne powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m. Worki z ce-

mentem powinny by¢ uktadane krzyzowo, nie wigcej niz 10 warstw.

wszystkie urzadzenia trzeba obstugiwac zgodnie z instrukcjg ich obstugi.

nalezy zadbac, by stan instalacji elektrycznych na budowie nie zagrazat ludziom (stosowa¢ bezpiecz-

niki réznicowo-pradowe i nadmiarowo-pradowe).

nie wolno prowadzi¢ przewodow instalacji elektrycznych w sposob prowizoryczny, bez zabezpieczenia

ich przed uszkodzeniami mechanicznymi.

nalezy zadbac o odpowiednig liczbe obwoddw odbiorczych, gniazd wtyczkowych

i wpustow o$wietleniowych.

praca przy sztucznym Swietle jest niebezpieczna.

o O

opracowata:
mgr inz. arch. Matgorzata JESIONEK
nr upr. 31/10/SLOKKI/II
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7. OSWIADCZENIA, UPRAWNIENIA
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8. SPECYFIKACJE TECHNICZNE

20
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